Pelicula y realidad

Sefor Director:

En una interesante editorial del diario la
semana pasada se analizo la pelicula "El
agente topo”, de nuestra profesora Maite
Alberdi, la que ha permitido visibilizar de

forma magistral |a soledad de un grupo
importante de personas mayores en nues-
tro pais. Luego del editorial, se han publica-
do diversas opiniones gue han enriquecido
de manera significativa el debate.

En la UC nos interesa de manera especial
el tema, ya que desde hace mas de 30 afios
se realiza docencia e investigacion en esta
tematica, a través de las facultades y cen-
tros interdisciplinarios, A esto se suma
nuestro aporte a traves de la Fundacion
Conecta Mayor, la que ha estado dedicada
al tema desde su creacion, posterior a la
campana "Vamos chilenos”, hace seis meses,

La V Encuesta Nacional de Calidad de
Vida en la Vejez, del afo 2019, realizada
por la UC y la Caja Los Andes, demaostrd un
preocupante deterioro en la percepcion de
la calidad de vida en este grupo etario. Se
destaca un muy bajo manejo de las herra-
mientas digitales, lo que los separa y aisla
de su entorno familiar v de amistades. Esto
afecta de manera grave su salud fisica y
mental.

La situacitn descrita se percibe con
mayor gravedad, producto del confinamien-
to por la actual pandemia, lo que afectd de
manera prioritaria a este grupo de perso-
nas. Por esto, se planted la entrega de
dispositivos virtuales para un grupo de 80
mil personas mayores vulnerables, los gue
en la actualidad ya han sido entregados a
los municipios del pais para mas de la
mitad de este grupo y ya estan en las
manos y en uso por cerca de 20 mil perso-
nas destinatarias. Existe un centro de
apoyo para conectarlos con sus redes y
estamos evaluando sus requerimientos de
apoyo. Este estudio nos dara valiosa infor-
macion para las futuras propuestas de
politicas publicas de apoyo para este grupo.

La calidad de vida de las personas
mayores debe estar en el centro de la
preocupacion de nuestra sociedad. Para
esto estamos trabajando, con el apoyo de
la ciudadania que confio en este proyecto.
Ellos nos ha legado el pais y familia que
tenemos, por lo que hay que cuidarlos.
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