Camparia transversal para las personas mayores

“,..este grupo, que ha sido muchas veces invisibilizado, presenta una precariedad

economica preocupante y ha sido el mds golpeado por una pandemia sin precedentes...”.
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Hace ya tres meses, la columna publicada
en este diario que llamaba a la solidaridad y
aactuar con un espiritu fraterno en este difi-
cil tiempo de pandemia

dicar el rol de nuestros mayores, sino esti-
mular la solidaridad que se encuentraen la
base de nuestra sociedad y que se demues-
tra dia a dia, con el trabajo de muchos hé-
roes anonimos, como son los trabajadores
delasalud y de trabajos esenciales que han
surgido como una esperanza en medio de
este escenario critico e incierto.
Losdias18 y 19 de septiembre —precisa-
~ mente durante la celebra-

generd un apoyo transver-
sal en nuestra sociedad. A
partir de este llamado, la
Fundacidn Teletén y la
Universidad Catolica deci-
dieron trabajar en un pro-
yecto que se hiciera cargo
de una situacion urgente
que la pandemia de co-
vid-19 ha dejado al descu-
bierto en toda su magnitud. Nos referimos a
la situacidn de vulnerabilidad y aislamiento
en la q'l.,le se encuentra una imporl‘ante PFO*
porcion de las personas mayores a lo largo
de todo nuestro territorio, v que ha sido am-
pliamente reconocida por la ciudadania.

Este grupo, que ha sido muchas veces in-
visibilizado, en ocasiones ha tenido escasa
presencia en nuestra politica piiblica, pre-
senta una precariedad econdmica preocu-
pante y ha sido el mas golpeado por una
pandemia sin precedentes, siendo las per-
sonas mayores quienes exhiben los mds al-
tos indices de mortalidad en su evolucidn.
Conocemos que el 80% de quienes han fa-
llecido por covid-19 tenian sobre 60 anos y
el grupo de mayores de 75 afios ha debido
permanecer confinade y en varias regiones
del pafs con mayores restricciones y por pe-
riodos superiores a 150 dias.

Para ellas y ellos, nos encontramos tra-
bajando arduamente y de manera conjun-
ta en una campaiia de unidad nacional que
tiene como llamado “Vamos Chilenos” y
que busca asociarnos a las muestras de chi-
lenidad. La campaiia busca no solo reivin-

cion familiar de nuestras
Fiestas Patrias—, quere-
mos unir a Jos chilenos y
chilenas en dos jornadas
q"l.ll_1 nos conecten con
nuestro espiritu y que es-
te sea el puntapié inicial
de un trabajo mds profun-
do y de largo plazo hacia
estas personas, hombres
v mujeres vulnerables, que durante los 1l-
timos meses se han sentido solos, sin red
de apoyo, con carencias de toda indole y
con brechas digitales que los mantienen, a
veces, desconectados.

Nuestro pais tiene hoy una esperanza de
vida que bordea los 84 afios. Tenemos que
trabajar, en alianza con otras instituciones y
con el Estado, para que en el futuro esta po-
blacién —que hoy representa el 11 por cien-
to de los habitantes, v que crece de manera
acelerada— esté en el centro de la discusidn
publica. Esto, para que volvamos a pensar
¢l espacio que merecen en la sociedad y asi
poder insertarlos adecuadamente a una vi-
da mads activa y con mayor bienestar. Este
programa especial dedicado ala solidaridad
nos permitird aportar a crear la conciencia
de que debemos entregarles el valioso lugar
que debiesen ocupar en nuestra sociedad.

En una primera instancia, v con la cola-
boracidn y compromiso de la Asociacion
Nacional de Televisién (Anatel), la Aso-
ciacién Regional de Television (Arcatel),
la Asociacidn de Radiodifusores de Chile
(Archi), la Asociacion Nacional de la

Prensa (ANP); y el apoyo del Servicio Na-
cional del Adulto Mayor (Senama), la
Asociacién Chilena de Municipalidades
(ACHM), la Asociacién de Municipalida-
des de Chile (Amuch) y la Asociacion de
Municipalidades Rurales de la Regidn
Metropolitana (AMUR), abordaremos el
desafio concreto de ir en ayuda de perso-
nas mayores que, desde la recientemente
creada Fundacidn Conecta Mayor, se han
identificado como un grupo de personas
que viven solas y que requieren de nues-
tra integracion urgente.

Esta serd la primera iniciativa para co-
menzar a trabajar; sin embargo, las metas
que tenemos son altas. Asi como hace mds
de cuarenta anos el tema de la discapacidad
era algo nuevo en Chile v hoy entendemos
que requiere del apoyo v compromiso de la
ciudadania, esta campaiia “Vamos Chile-
nos” quiere iniciar un programa cuyo lega-
do vaya en favor de los hombres y mujeres
mayores de nuestro pais.

Es claro que a través de la Fundacion Co-
necta Mayor tenemos mucho que construir
en la mayor integracidn de las personas ma-
yores en la sociedad chilena, a través de la
planificacién e implementacién de iniciati-
vas y programas de accidn e intervencién
social; de la realizacidn de investigaciones
pertinentes; del desarrollo de estudios, pro-
gramas de formacidn y capacitacidn; y va-
riados esfuerzos de difusion. Todas estas
iniciativas deben orientarse a relevar la si-
tuacién de las personas mayares, de prefe-
rencia provenientes de sectores vulnerables
de nuestro pais, que son las que requieren
un mayor apoyo.

Este primer paso, al decir “Vamos Chile-
nos”, gueremos darlo en conjunto a todos
todas quienes quieran sumarse a esta causa
solidaria por medio de aportar al bienestar
de las personas mayores que, durante su vi-
da, dieron tanto por la construccién de
nuestro pafs. Solo les pedimos, cuidense del
coronavirus y contagiense de solidaridad.



